Was sind Psychose-
Trialoge und warum
braucht es sie?

Psychose-Trialoge dienen dem
Erfahrungsaustausch zwischen
gleichberechtigten
Teilnehmenden.

Angesprochen sind Menschen,
die selbst eine Psychose
durchgemacht haben, deren
Angehdrige und beruflich im
psychiatrischen Bereich Tatige.
Deshalb auch die Bezeichnung
»Irialog”.

Jeder Trialog hat ein eigenes
Thema. Immer geht es jedoch
um einen Aspekt der Psychose
und ihrer Folgen.

Diesen Aspekt wollen wir aus
verschiedenen Perspektiven
genauer beleuchten. Dabeil
dUrfen unterschiedliche, auch
subjektive Ansichten
gleichberechtigt nebeneinander
stehenbleiben.

Haben Sie noch
Fragen im Vorfeld?

Petra Thaler

Pandora Selbsthilfe e. V.
FindelwiesenstraBe 9
90478 Nurnberg

Telefon: 0911 2726 776
E-Mail: Petra.thaler@pandora-
selbsthilfe.de

Weitere Infos und moglicherweise
kurzfristige Anderungen unter:

www.pandora-selbsthilfe.de

Weitere Informationen zum
Psychose-Trialog - Geschichte,
Selbstverstdndnis und Verbreitung
unfter:

www.trialog-psychoseseminar.de
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An wen richtet sich der
Trialog?

- Psychose-Erfahrene
(aber auch andere Diagnosen)
- Angehdrige
- Professionell Helfende
- Interessierte

Wie und wann findet er
stafte

Jeden ersten Mittwoch im Monat
Prasenz: 17:00 = 19:00 Uhr

Online: 18:00 — 19:00 Uhr

(zwei separate Veranstaltungen,
nicht hybrid)

Die Teilnahme ist
kostenlos

Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich

Psychose-Trialog in
Prasenz

Bitte beachten Sie die
unterschiedlichen
Veranstaltungsorte!

6. Juli 2022
Studium und Arbeit mit Psychose

Wo: Studentenwerk Erlangen-
NUrnberg, Psychologische
Beratung (PB), Andreij-Sacharow-
Platz 1, 90403 NuUrnberg

3. August 2022
Familie - Freunde - Kolleg*innen

Was halt mein Umfeld aus?

Wo: Mehrgenerationenhaus
AWOthek, Karl-Bréger-StraBe 9, 90459
NUrnberg

7. September 2022

Welche Behandlung darf ich von
Psychiatern, Psychologen und
Psychotherapeuten erwarten?
Welche Forderungen muss ich stellen
konnen?

Wo: Gesundheitsamt, BurgstraBe 4,
90403 Nurnberg, 2. OG

Sie mochten lieber
online teilnehmen?
Kein Problem!

Themen und Termine wie bei der
Prasenzveranstaltung

So wahlen Sie sich in die
Videokonferenz uber die Online-
Platiform Rettungs-Ring ein:

- Die Internetseite Rettungs-
ring.de in Inrem Browser &ffnen.

- Unter dem Punkt ,,Rettungs-
Ringe* den Button ,,Themen-
Ring" auswdhlen.

-  Wahlen Sie den Psychose-
Trialog in der Liste aus und
klicken Sie auf ,,Details".

- Auf den Link klicken um direkt
in die Videokonferenz zu
gelangen, dies wird 15 Minuten
vor Beginn freigeschaltet. Hier
ist auch eine Rufnummer fOr
die telefonische Teilnahme
hinterlegt.

- Bitte seien Sie pUnkilich, da der
Zugang zur Videokonferenz
nach 10 Minuten geschlossen
wird.

t:] Rettungs-Ring



