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Mensa-Freitagsmusik mit dem Duo Linda Mund (Gesang) und Paul
Bießmann (Piano) gibts am 29. April 2016 ab 12 Uhr in der Erlanger
Mensa Langemarckplatz.

Ticket mit Zukunft

Auch im Sommer 2016 leistet
unser neues Semesterticket
einen wichtigen Beitrag zur
studentischen Mobilität in der
Hochschulregion Nürnberg/Fürth/
Erlangen – insbesondere durch
den Kauf des Zusatztickets er-
öffnen sich den Studierenden
vielfältige Möglichkeiten zum
Sparpreis; weitere Informatio-
nen dazu finden Sie in dem Ar-
tikel unten. Aber natürlich soll

das zarte Pflänzchen Semesterticket auch über die
einjährige Pilotphase hinaus wachsen und gedeihen.
Genau daran arbeiten wir derzeit mit Hochdruck ge-
meinsam mit allen beteiligten Partnern. Nach aktuel-
lem Stand sieht es gut aus für eine Verlängerung um
ein weiteres Jahr. Die genauen Zahlen sind noch nicht
hochofiziell bekannt, aber wir können wohl davon aus-
gehen, dass es für eine Fortsetzung ab dem Winter
2016/17 keine großen – das heißt vor allem: allzu un-
angenehmen – Überraschungen geben wird, der Preis
für das Basisticket wird im Winter 16/17 und Sommer
2017 wohl im Bereich 70 bis 71 Euro liegen; das Zu-
satzticket kostet im Winter erst einmal weiter 199 Eu-
ro, im Sommer 2017 dürfte eine erträgliche
Preissteigerung von rund 2,6 % anstehen. Wir sind
weiterhin entschieden für das Ticket und haben gute
Hoffnung für eine Fortsetzung des Projekts.

Einen sonnigen Frühling und ein erfolgreiches Som-
mersemester 2016 wünscht Ihnen Ihr

Otto de Ponte
Geschäftsführer des Studentenwerks Erlangen-Nürnberg

Neu: Offene Sprechstunden der Sozial-

beratung in Erlangen und Nürnberg

Die Sozialberatung ist ein Angebot der Psychosozialen
Beratungsdienste (PSB) des Studentenwerks Erlangen-
Nürnberg für Studierende; Themen der Sozialberatung
sind z.B.: Studienfinanzierung neben dem BAföG, Sozi-
alleistungen wie Wohn- und Kindergeld, Studieren mit
Kind, Beratung ausländischer Studierender, Studium
mit Behinderung oder chronischer Krankheit, soziale
Absicherung in der Studienabschlussphase, etc.

Ab April 2016 findet jeweils einmal in der Woche in Er-
langen und in Nürnberg eine offene Sprechstunde der
Sozialberatung statt. Die Beratung ist für Studierende
kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Offene Sprechstunde in Erlangen:
Donnerstag von 13.30 bis 15.30 Uhr,
Studentenwerk Erlangen-Nürnberg,
Psychosoziale Beratungsdienste,
Hofmannstraße 27,
2. OG, Zimmer 205

Offene Sprechstunde in Nürnberg:
Dienstag von 13.30 bis 15.30 Uhr,
Studentenhaus Nürnberg,
Andreij-Sacharow-Platz 1,
(Raum: siehe Aushang/Info vor Ort)

Kontakt:
Sozialberatung des Studentenwerks Erlangen-Nürnberg
Bettina Rodenberg
Tel 09131/8002-52
sozialberatung@werkswelt.de

Saniertes Erlanger Studentenhaus

feierlich eingeweiht

Nach Abschluss der zweijährigen Generalsanierung
sind das Erlanger Studentenhaus am Langemarckplatz
und die dortige Mensa seit dem 22. Februar 2016 wie-
der in Betrieb. Am Freitag, 18. März 2016 wurde das
sanierte Studentenhaus nun im Rahmen eines Festakts
vor Ort feierlich eingeweiht.

In Anwesenheit von rund 150 geladenen Gästen folgte
auf die Begrüßung durch Studentenwerks-Geschäfts-
führer Otto de Ponte die Festrede des Bayerischen
Staatsministers für Bildung und Kultus, Wissenschaft
und Kunst, Dr. Ludwig Spaenle. Weitere Informationen
und Bilder unter www.werkswelt.de.

Hausrezept: Kaiserschmarrn

Aus Meyers Reisen – Öster-
reich, April 1984: Kaiser-
schmarrn, etwas Feines und
genau das richtige für einen
süßen Start ins Sommerse-
mester.

Zutaten für zwei Personen:
100 g Mehl, 0,25 l Milch, 4 Ei-
er, 1 EL Zucker, 1 Prise Salz,
60 g Butter, 2cl Rum, 1 EL Ro-
sinen, etwas Staubzucker zum
Bestreuen

Zubereitung:
Rosinen in Rum einweichen. Mehl und Milch gut ver-
rühren, nacheinander Eigelb, Zucker, Salz und 30 g
Butter hinein rühren. Das Eiweiß steif schlagen und
vorsichtig unterheben. Zum Schluss die Rosinen ab-
tropfen und unterrühren. Die restliche Butter in einer
Pfanne erhitzen und den Teig hinein gießen, auf beiden
Seiten goldbraun backen, mit zwei Gabeln in kleine
Stücke reißen, mit Puderzucker stäuben und in der
Pfanne noch kurz durchschwenken, damit der Zucker
etwas karamellisieren kann.

Als Beigabe schmeckt Zitronenröster (Zitronen-Zesten
in Karamellzucker-Zitronensaftsirup gedünstet) beson-
ders fein.

Auch den Uni-Studierenden und -Bediensteten einen
guten Start und wohl bekomm's!

Ihr Mathias M. Meyer
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Die Semesterticket Zusatzkarte kostet für das 
Sommersemester 2016 einmalig EUR 199,-. Sie kann von 
allen Studierenden der FAU Erlangen-Nürnberg, TH 
Nürnberg, EVHN und der HfM Nürnberg erworben werden.

mACH MIT BEIM 

FOTOWE�BEWERB!

Gewinne z.B. EinenKitesurfkursfür zwei, inkl. 4*-Übernachtung
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Mensa Langemarckplatz:

Cafebar öffnet im April

Stylisch, modern und komfortabel: Das Flair der neuen
Cafebar im Erlanger Studentenhaus am Langemarck-
platz lädt nicht nur auf einen Espresso an der Theke
ein, sondern zum gemütlichen Verweilen und Energie
auftanken. Auch das Snack-Angebot kommt nicht zu
kurz, Bagles, Brownies, Croissants, Paninis und mehr.
Lassen Sie sich überraschen!

Ab Montag, 11. April 2016 hat die Cafebar Montag bis
Donnerstag von 11 bis 17 Uhr und freitags bis 16 Uhr
geöffnet – für alle Frühaufsteher gibt es bereits ab 8.30
Uhr in der Mensa im 1. OG ein kleines Frühstücksange-
bot.

Bei der feierlichen Einweihung am 18. März (v.l.): Joachim Herrmann, Baye-
rischer Staatsminister des Innern, für Bau und Verkehr, Prof. Dr. Joachim
Hornegger, Präsident der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürn-
berg (FAU), Dr. Sybille Reichert, Kanzlerin der FAU, Otto de Ponte, Ge-
schäftsführer des Studentenwerks Erlangen-Nürnberg, Achim Meyer auf
der Heyde, Generalsekretär des Deutschen Studentenwerks (DSW), Dr.
Ludwig Spaenle, Bayerischer Staatsminister für Bildung und Kultus, Wis-
senschaft und Kunst.

SemesterticketNürnberg/Fürth/Erlangen:

Jetzt Sommer-Zusatzticket kaufen!

Das Semesterticket geht im Sommer in die zweite
Halbzeit der einjährigen Pilotphase. Die Studierenden
der teilnehmenden Hochschulen (FAU, TH Nürnberg,
Evangelische Hochschule Nürnberg und, ab dem Som-
mer neu, auch die Nürnberger Hochschule für Musik)
bezahlen mit dem Studentenwerkbeitrag automatisch
den Solidarbeitrag für das Semesterticket und können
dafür im VGN-Onlineshop (http://shop.vgn.de) kosten-
los das Basisticket lösen, das allerdings eine substanti-
elle Ausschlusszeit hat. Um diese aufzuheben und
täglich zur Hochschule oder in der vorlesungsfreien
Zeit (das Semesterticket gilt volle 6 Monate!) zu Prü-
fungen, zur Bibliothek, zum Praktikum oder zum Job
fahren zu können, braucht man das Zusatzticket. Es ist
ebenfalls im VGN-Onlineshop erhältlich, außerdem an
den Fahrscheinautomaten von VAG und DB Regio und
in den OVF-Bussen. Der Preis beträgt 199 Euro. Ein
einzigartiger Vorteil für Studierende: Sollte die kalku-
lierte Kaufquote von 37,7 % bei der Zusatzkarte über-
schritten werden, dann, so ist es vertraglich mit dem
VGN vereinbart, würde sich das günstig auf den zu-
künftigen Preis des Tickets auswirken!

In jedem Fall sind Studierende mit dem Semesterticket
zum unschlagbar günstigen Preis von aktuell umge-
rechnet knapp 44 Euro im Monat (Basis- und Zusatz-
ticket) uneingeschränkt im gesamten VGN-Gebiet mo-
bil. Mit der Zusatzkarte kommt man im Sommer 2016
außerdem bei vielen Anbietern in der Region in den
Genuss zahlreicher exklusiver Rabatte für Freizeitakti-
vitäten von Kitesurfen über Bouldern bis Yoga!

http://vgn.de/semesterticket | http://deinsommer.vgn.de
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Fr 01.04. 1 F Fish a1,a3,a4,a9 and Chips mit Remoulade 4,5,a1,a3 2,92 € 3,92 € 5,84 €
2 G Hähnchenbrust in Rotweinsoße m. Zwiebeln u. Champignons a1 2,19 € 3,19 € 4,38 €
3 V Kräuterquark a7 mit Petersilienkartoffeln a7 1,75 € 2,75 € 3,50 €

Mo 04.04. 1 S Vollkorn-Spirelli m. Schinken 4,7,a1 u. Tomaten-Basilikum-Sahnesoße a1,a7,a9 1,69 € 2,69 € 3,38 €
2 R Geschmorte Rinderstreifen mit Chinagemüse und Sojasoße a6 2,35 € 3,35 € 4,70 €
3 V Champignons im Backteig a1,a3,a7 mit Remoulade 5,a1,a3 2,05 € 3,05 € 4,10 €

Di 05.04. 1 S 2 Schweinsbratwürste 7 auf Sauerkraut 6 mit Kartoffelpüree a7 2,38 € 3,38 € 4,76 €
2 G Hähnchenpfanne Caprese mit Reis und Gemüse a7 2,19 € 3,19 € 4,38 €
3 V Pasta mit Blattspinat und Gorgonzolasoße 1,4,a1,a7 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mi 06.04. 1 R Westernhacksteak a1 mit Bohnen-Kartoffelgemüse a1,a7 2,26 € 3,26 € 4,52 €
2 G Putenschnitzel "Wiener Art" mit Zitrone 11 2,19 € 3,19 € 4,38 €
3 V Bauerngemüse-Auflauf 1,4 mit Kräutersoße a1,a7 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Do 07.04. 1 S Pfeffergeschnetzeltes vom Schwein a1,a7 mit Nudeln a1 2,15 € 3,15 € 4,30 €
2 G Putenrollbraten mit Senf-Honig-Marinade a9,a10 2,49 € 3,49 € 4,98 €
3 V Blumenkohl-Käse-Medaillon 1,9,a1,a7,a12 mit Sauce béarnaise a1,a3,a7 1,99 € 2,99 € 3,98 €

Fr 08.04. 1 F 2 Bremer Fischfrikadellen a1,a4,a7 mit Kartoffelsalat 4 u. Dill-Dip 5,a1,a3,a7 2,69 € 3,69 € 5,38 €
2 Tipp des Tages 1,69 € 2,69 € 3,38 €
3 Weizennudeln mit Tofuwürfeln und allerlei Sprossen a1,a6 1,89 € 2,89 € 3,78 €

Mo 11.04. 1 G Hähnchenbrust mit Champignonsahnesoße a1,a7 und Reis 2,49 € 3,49 € 4,98 €
2 S Bigos (Schweinegulasch 4) mit Sauerkraut 1,88 € 2,88 € 3,76 €
3 V Schupfnudel-Pfanne mit Gemüse und Sauerrahm a1,a3,a7,a9 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Di 12.04. 1 V Nudelpfanne mit italienischem Gemüse a1,a3,a7 und Tomatensoße a7,a9 1,69 € 2,69 € 3,38 €
2 G Grünes Curry mit Putenfleisch, Kokos und Gemüse a6 2,35 € 3,35 € 4,70 €
3 S Schweineschnitzel Cipola mit Zitrone 11,a1 2,09 € 3,09 € 4,18 €

Mi 13.04. 1 R S Fränkisches Hacksteak a1,a3 auf Bayrischkraut 4,7 mit Kartoffeln 2,79 € 3,79 € 5,58 €
2 R Rinderragout Westmoreland 5,9,a1,a12 2,52 € 3,52 € 5,04 €
3 V Apfelstrudel a1,a3,a7 mit Vanillesoße a7 1,69 € 2,69 € 3,38 €
4 V Pasta a1 mit Zitronen-Zucchinisoße a1,a7 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Do 14.04. 1 R Pasta Saloniki 1,4,a1,a7 2,19 € 3,19 € 4,38 €
2 G Putensteak mit Café-de-Paris-Soße a1,a3,a7,a10 2,98 € 3,98 € 5,96 €
3 V Waldpilze in Kräuterrrahm a1,a6,a7, Semmelkloß a1,a3 2,29 € 3,29 € 4,58 €

Fr 15.04. 1 F Geb. Seelachsfilet a1,a4, m.Remoulade 5,a1,a3 u. Kartoffelwedges 2,89 € 3,89 € 5,78 €
2 G Hähnchenstreifen mit Sprossen und Sesam 2,29 € 3,29 € 4,58 €
3 V Ricotta-Tortellini a1,a3,a7 m. Tomatensoße a7,a9 u. Reibekäse 1,4,a7 1,89 € 2,89 € 3,78 €

Mo 18.04. 1 R Spaghetti Bolognese a1,a7 mit geriebenem Käse 1,4,a7 2,19 € 3,19 € 4,38 €
2 G Hähnchen Cordon Bleu 1,4,7,a1,a7 mit Zitrone 11 2,09 € 3,09 € 4,18 €

Pasta-Aktion 3 V Raviollini mit Käsefüllung mit Egerling-Lauch Ragout 2,88 € 3,88 € 5,76 €
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Nur vom Studentenwerk:

Das  
Wohlfühlpaket

Für den Kopf
Die neue ZEIT CAMPUS 
März/April 2016

Für die Seele
Die Manner Original 
Neapolitaner Schnitte

Fürs Herz
Ein Getränk nach Wahl: 
 • Kaffee  • Kakao  • Tee

im Paket nur

1,80
statt 4,60 €

Immer & überall

Eintopf/Tagessuppe

auch in Bio-Qualität

... täglich in allen Mensen:

eine große Schale Eintopf/Tagessuppe
inkl. 1 Kaiserbrötchen
Stud. 1,20 € / Bed. 2,20 € / Gäste 2,40 €

Nachschlag
beiallennicht fettgebackenen
Stärkebeilagen:
größerePortionenkostenlos!

z.B. Reis, Nudeln, Kartoffelsalat, etc.
(nicht Klöße, Pommes, Kroketten u.ä.)
Bitte an der Ausgabe gleich Bescheid sagen!

Frische Salate
vom Büffet
in Selbstbedienung

während der Vorlesungzeit

Preis nach Gewicht und Auszeichnung

S = Schwein R = Rind G = Geflügel L = Lamm W = Wild F = Fisch V = vegetarisch = vegan
Beilagen sind nicht im Preis enthalten. Änderungen vorbehalten! Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 4 mit Konservierungsstoff
7 mit Antioxidationsmittel 8 mit Geschmacksverstärker 9 geschwefelt 10 geschwärzt 11 gewachst 12 mit Phosphat 5 mit Süßungsmittel
NEU – Allergene: a1 = Gluten a2 = Krebstiere a3 = Eier a4 = Fisch a5 = Erdnüsse a6 = Soja a7 = Milch/Laktose a8 = Schalenfrüchte
a9 = Sellerie a10 = Senf a11 = Sesam a12 = Schwefeldioxid/Sulfite a13 = Lupinen a14 = Weichtiere

Nürnberg, Dutzendteichstraße 24,
bei der Mensa Regensburger Straße

Hier könnte IHRE Anzeige stehen ...

Erkundigen Sie sich nach den Konditionen
für eine Anzeige im „WERKsBlitz“ beim

Leiter Kommunikation und Öffentlichkeits-
arbeit, Uwe Scheer, Tel. 0 91 31/ 80 02-62,

uwe.scheer@werkswelt.de

Di 19.04. 1 S Schweinerückensteak m. Senf-Zwiebelsoße a1,a7,a10 u. Spätzle a1,a3 2,95 € 3,95 € 5,90 €
2 R Rindergeschnetzeltes mit Gemüsestreifen a7,a9 2,35 € 3,35 € 4,70 €

Pasta-Aktion 3 Vegane Raviollini Gemüse mit Tomaten-Chili-Pesto und Rucola 2,88 € 3,88 € 5,76 €

Mi 20.04. 1 G 2 Geflügelfrikadellen a1,a3,a7 m. grüner Salsa 5,9,a12 u. Curryreis 2,48 € 3,48 € 4,96 €
2 F Forelle "Müllerin Art" a1,a4,a7,a8 3,25 € 4,25 € 6,50 €

Pasta-Aktion 3 V Tortellini Ricotta Spinat mit grünem Spargel und Limonensoße 2,88 € 3,88 € 5,76 €

Do 21.04. 1 S Pfeffersteak vom Schweinehals a1,a7 mit Kartoffelpüree a7 2,35 € 3,35 € 4,70 €
2 R Fränkischer Sauerbraten mit Lebkuchensoße a1,a9 2,87 € 3,87 € 5,74 €

Pasta-Aktion 3 Vegane Tortellini Bolognese an Linsengemüse mit Kirschtomaten 2,88 € 3,88 € 5,76 €

Fr 22.04. 1 F Seelachsfilet im Backteig a1,a4 mit Tomatensoße a7,a9 u. Reis 2,65 € 3,65 € 5,30 €
2 G Hähnchenbrust mit Zwiebelsahnesoße a1,a7 2,15 € 3,15 € 4,30 €
3 Thai-Nudelgemüse-Pfanne mit Erdnüssen in Kokossoße a1,a5,a6 1,78 € 2,78 € 3,56 €

Mo 25.04. 1 S Zwei Thüringer Bratwürste 7 mit Sauerkraut und Püree a7 2,35 € 3,35 € 4,70 €
2 R Kalbsgulasch in "Jäger Art" mit Waldpilzen a1,a7,a9 2,92 € 3,92 € 5,84 €
3 V Gemüsestrudel 1,4,a1,a7,a9 mit Meerrettichsoße 7,9,a1,a6,a7,a12 1,98 € 2,98 € 3,96 €

Di 26.04. 1 S Maultaschen mit Hackfleischfüllung a1,a3,a9 auf Ratatouillegemüse a1 1,82 € 2,82 € 3,64 €
2 G Putenschnitzel a1 mit Pfefferrahmsoße a1,a7 2,75 € 3,75 € 5,50 €
3 V Gebackene Zucchinischeiben a1,a3 mit Paprikadip 5,a1,a3,a7 1,96 € 2,96 € 3,92 €

Mi 27.04. 1 S Schweine Cordon Bleu 1,4,7,a1,a7 mit Kartoffelsalat 4,a10 und Zitrone 11 2,75 € 3,75 € 5,50 €
2 G Putengeschnetzeltes mit exotischen Früchten in Curryrahm a1,a6,a7 2,22 € 3,22 € 4,44 €
3 V Spinattortellini a1,a3,a7 mit Tomatensoße a1,a7,a9 1,89 € 2,89 € 3,78 €

Do 28.04. 1 V Spätzlepfanne "Gärtnerin Art" mit Gemüsestreifen und Käsesoße a1,a7 1,74 € 2,74 € 3,48 €
2 S Schweinebraten mit Kümmelsoße a1,a9 1,99 € 2,99 € 3,98 €
3 G Pasta mit Geflügelbolognese 1,4a1,a7,a9 2,09 € 3,09 € 4,18 €

Fr 29.04. 1 F Seelachsfilet im Kartoffelmantel a1,a4,a7 mit Spinatkartoffeln a7 2,85 € 3,85 € 5,70 €
2 S Schweinerückensteak mit Zwiebel-Käsetopping 1,4,a1,a6,a7 2,15 € 3,15 € 4,30 €
3 V Grießbrei mit Kirschkompott und Zimt-Zucker a1,a7 1,75 € 2,75 € 3,50 €
4 Pasta mit Tomaten und Zucchini a1,a9 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mo 02.05. 1 G Gnocchi mit Rucola, Putensalami und geriebenem Mozzarella 4,6,7,a1,a3,a7 2,68 € 3,68 € 5,36 €
2 S Schweineschnitzel gebacken "Wiener Art" a1 mit Zitrone 11 1,98 € 2,98 € 3,96 €
3 V Gemüseauflauf 1,4,a1,a3,a7,a9 mit grüner Kräutersoße a1,a7 2,19 € 3,19 € 4,38 €

Di 03.05. 1 F Penne a1 mit Lachs-Brokkoli-Dillsahne a1,a4,a7 1,95 € 2,95 € 3,90 €
2 S Hirtenrolle a1,a3,a6,a7 mit Tomaten-Basilikum-Soße a1,a7,a9 und Püree a7 2,29 € 3,29 € 4,58 €
3 Chinagemüse mit Kichererbsen in Curry-Kokossoße a1,a6, Reis 1,85 € 2,85 € 3,70 €

Mi 04.05. 1 R Rindergulasch "ungarische Art" a1 mit Gemüsereis a9 2,79 € 3,79 € 5,58 €
2 G Piccata vom Hähnchenbrustfilet a1,a7,a13, Tomatenrahmsoße a1,a7,a9 2,25 € 3,25 € 4,50 €
3 V Käsespätzle mit Röstzwiebeln a1,a3,a7 1,98 € 2,98 € 3,96 €

Hochschulgastronomie

Cafeteria Südmensa

Täglich wechselnde Gerichte
(lt. Aushang) sowie:

1 Schweinesteak (80 g) mit Soße
1,20 €/2,20 €/2,40 €

2 Schweinesteaks (à 80 g) mit Soße
2,20 €/3,20 €/4,40 €

Hähnchenbrust (160 g) mit Soße
1,90 €/2,90 €/3,80 €

Hacksteak
1,50 €/2,50 €/3,00 €

Pasta (diverse Sorten) mit Soße
1,99 €/2,99 €/3,98 €

Teller Steak Wedges
m. Pommessoße o. Ketchup

2,00 €/3,00 €/4,00 €

Preise Stud./Bed./Gäste
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Ab 23.02.2016  
in der Mensa 
Langemarckplatz

www.mensavital.de

Neu!

Sommersemester 2016:

wieder geöffnet
ab 11. April 2016

S = Schwein R = Rind G = Geflügel L = Lamm W = Wild F = Fisch V = vegetarisch = vegan
Beilagen sind nicht im Preis enthalten. Änderungen vorbehalten! Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff 4 mit Konservierungsstoff
7 mit Antioxidationsmittel 8 mit Geschmacksverstärker 9 geschwefelt 10 geschwärzt 11 gewachst 12 mit Phosphat 5 mit Süßungsmittel
NEU – Allergene: a1 = Gluten a2 = Krebstiere a3 = Eier a4 = Fisch a5 = Erdnüsse a6 = Soja a7 = Milch/Laktose a8 = Schalenfrüchte
a9 = Sellerie a10 = Senf a11 = Sesam a12 = Schwefeldioxid/Sulfite a13 = Lupinen a14 = Weichtiere


