Takeaway-Verpflegung ab 4. Mai

Montag bis Freitag gibt es in vielen Betrieben (siehe
umseitig) ab 9.00 Uhr Essen zum Mitnehmen! Mittags
(11.00 - 13.30 Uhr) wird eine warme Hauptmahlzeit
angeboten. Bitte die ortlichen Aushange beachten.

werkswelt.de/gastronomie

Starting May 4th we will offer take-out lunch in
h many refectories! From 11.00 am to 13.30 pm

you can buy a warm meal. Snacks available
’V starting 9.00 am.
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Amt fur Ausbildungsforderung

Telefonsprechzeiten bis auf Weiteres verlangert: I Me 8
Mo/Di/Do 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 — 16.00 Uhr [ i ”Saspe!-
Fr: 8.30 Uhr - 12.00 Uhr ' ”d-ak;mé”esepfan

Allen Studierenden wird dringend empfohlen, einen
BAfoG Erst- bzw. Aktualisierungsantrag zu stellen!
werkswelt.de/amt-fuer-ausbildungsfoerderung
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Zen\’_fa \ Der WohnService ist zu seinen regularen Offnungszei-
131 | 80 ten durchgangig telefonisch erreichbar. Vereinzelt sind
09 erUﬂg fir Neubelegungen noch Wohnplatze verfigbar! Wen-
for
\\dunQS den Sie sich bei Fragen zu ihrem Mietvertrag bitte un-
I-\mt fur AUS 2 900 bedingt an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!
| 80
0913115 02-59
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091 ‘ > Our HousingService can be reached by phone. If
at ng A= Il =4 you have any questions regarding your contract
Soz‘\a\ber 57 please get in touch as soon as possible!
09131I8002:’ <

Sozialberatung
& Rechtsberatung

Bei Fragen zur Studienfinanzierung
und vielen anderen Problemen ist
unsere Sozialberatung der richtige
Ansprechpartner. Telefonisch Mo-Do
erreichbar!
werkswelt.de/sozialberatung

Auch die Rechtsberatung ist wei-
ter erreichbar und nimmt Anfra-
gen per E-Mail entgegen.

rechtsberatung@werkswelt.de

Sozialbera-térin Sabine Eschelbach

Psychologische Beratung

Unsere Psychologinnen und Psychologen sind a
weiterhin flr Sie da und telefonisch zu erreichen. A
Berhalb der Geschaftszeiten kann auf dem Anrufbe-
antworter eine Nachricht hinterlassen werden, wir
rufen Sie dann zurlck! Die offenen Sprechstunden fin-
den bis auf Weiteres telefonisch statt. Psychologische
Gesprache kénnen auf Wunsch ab sofort auch als Vi-
deoberatung erfolgen.

werkswelt.de/ppb

b Our psychologists are still there for you and can
=4 pe reached by phone. Outside of business
hours, please leave a message on the
B’ answering machine. We will call you back! The
open office hours will take place as telephone
office hours until further notice. Psychological
counceling sessions are also offered as video-based
counceling.

FLLE

Kirsten Kruse-Horstmann, Teamleitung Psychosoziale Beratungsdienste
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ZERTIFIZIERTE y b . ;
NACHHALTIGE Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer

FISCHEREI Fischerei, die unabhdngig nach den
MSC Richtlinien des MSC fiir eine beispielhafte
und nachhaltige Fischerei zertifiziert wurde

MSC-Zertifizierungsnummer MSC - C - 51840

Mensaspeiseplan fur Mai 2020 & ge
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Liebe Gaste,

ab Mai bieten-wir hier Essen zum

Mithehmen-an:

Mensa Langemargkplaiz Erlangen
Sudmenpsa Eﬂ;n'geﬁ- ) .:

Mensa Regensburger Stralfe Niumberg
Mensateria WollentorstraBe Niimberg
Cafeteria Ingolstadt

Mensa Eichstatt s

Mensa.Ansbach .
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Exzellenter Schutz
vor Schédlingen.

Hier konnte IHRE Anzeige stehen ...

Erkundigen Sie sich nach den Konditionen
far eine Anzeige im ,WERKsBIitz* beim Wi pesas
Leiter Kommunikation und Offentlichkeits-
arbeit, Uwe Scheer, Tel. 0 91 31/ 80 02-62,
uwe.scheer@werkswelt.de

Hyglene Obarzeugend anders.

Infektionen vorbeugen:

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

§ Infektionsschutz.de

WAV Wissen,was schitzt.

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache HygienemaRnahmen tragen dazu bei,
sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.
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. RegelmaRig Hande waschen

wenn Sie nach Hause kommen,

vor und wahrend der Zubereitung von Speisen,
vor den Mahlzeiten,

nach dem Besuch der Toilette,

nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen,
vor und nach dem Kontakt mit Erkrankten,
nach dem Kontakt mit Tieren.

. Hande aus dem Gesicht fernhalten

» Fassen Sie mit ungewaschenen Handen nicht an

v

Mund, Augen oder Nase.

. Im Krankheitsfall Abstand halten

Kurieren Sie sich zu Hause aus.

Verzichten Sie auf enge Korperkontakte, solange Sie
ansteckend sind.

Halten Sie sich in einem separaten Raum auf und
benutzen Sie wenn maglich eine getrennte Toilette,
Benutzen Sie Essgeschirr oder Handtlcher nicht mit
anderen gemeinsam.

. Auf ein sauberes Zuhause achten

Reinigen Sie insbesondere Kiiche und Bad
regelmalig mit tblichen Haushaltsreinigern.
Lassen Sie Putzlappen nach Gebrauch gut trocknen
und wechseln sie haufig aus.

. Geschirr und Wasche heil waschen

Reinigen Sie Ess- und Kiichenutensilien mit warmem
Wasser und Spiilmittel oder in der Spiilmaschine.
Waschen Sie Splillappen und Putztiicher sowie
Handtiicher, Waschlappen, Bettwasche und
Unterwasche bei mindestens 60 °C.

2. Hande griindlich waschen

» Hande unter flieRendes Wasser halten,
» von allen Seiten mit Seife einreiben,

» dabei 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen,
» unter flielendem Wasser abwaschen,
» mit einem sauberen Tuch trocknen.

4. Richtig husten und niesen

» Halten Sie beim Husten und Niesen Abstand von
anderen und drehen sich weg.

» Benutzen Sie ein Taschentuch oder halten die
Armbeuge vor Mund und Nase.

6. Wunden schiitzen

» Decken Sie Wunden mit einem Pflaster oder
Verband ab.

8. Lebensmittel hygienisch behandeln

» Bewahren Sie empfindliche Nahrungsmittel stets
gut gekiihlt auf.

> Vermeiden Sie den Kontakt von rohen Tierprodukten
mit roh verzehrten Lebensmitteln.

» Erhitzen Sie Fleisch auf mindestens 70 °C.

» Waschen Sie Gemtise und Obst griindlich.

10. RegelmaRig liiften

> Liiften Sie geschlossene Raume mehrmals téglich
fUr einige Minuten.

Quelle: Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA) Stand: 2016



